
医療法人梓誠会 梓川診療所 あずさ病児保育室ハイジ 

ハイジだより 

開室期間：月曜日～金曜日 ８：００～１８：００ 

   ※休室日：土日・祝日・盆・年末年始 

問合先☎：0263-88-5681（受付時間 7：45～18：00） 

 
開所から延べ 7,624人のお子様がご利用されています。（2024年 1月時点）病気が回復していないお子

様を一時的にお預かりするとともに、安心して子育てできる環境を提供していきます。下記はよくお問い合わせい
ただく内容です。ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎お弁当は冷蔵保管をし、昼食時には電子レンジで
温めて提供しているため、レンジ対応容器(アルミ不
可)でお持ちください。(フルーツなどは別容器に入れていた
だけると助かります。) 

また、小さいお子様がのどに詰まりやすい食品(ぶどう・
トマト等)は小さく切るよう配慮をお願い致します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用の前日 

12:00 
翌日の予約受付開始 

16:00～18:00 
翌日の予約確定またはキャンセル待ちの連絡 
利用の前日が閉室日の場合、連絡はありませ
ん。利用の当日、朝の連絡をお待ちください。 

利用の当日 
6:00 
キャンセル締切のリマインド通知 

7:30 
キャンセル締切 

7:45～8:15 
本日の予約確定または利用不可の連絡 

8:00 
順次入室 

12:00 
本日の予約受付終了 

予 約 申 込 に つ い て 

予約受付時間は前日12:00～当日 12:00 です。 
◎予約申込は「あずかるこちゃん」からお願いします。 
電話でのご予約は受け付けておりませんのでご注意ください。 
◎当日 8:00～12:00 に予約申込を行う際は、あずかるこちゃんで予約申
込完了後、電話でのご連絡もよろしくお願いします。 
 
◎予約申込した時点で予約確定になるわけではありません。 
必ず当施設からの利用可否のメールまたはLINEの通知がありますのでそれま
でお待ちください。（LINE と連携しておくと便利です！） 
◎診療情報提供書をお持ちの方を優先して予約確定します。 
診療情報提供書をお持ちの方は「医師連絡票」の欄に写真のアップロードを
してください。受け入れ可否の判断に関わりますので必ずお願いします。 
 
◎キャンセルは利用当日の 7:30 までに「あずかるこちゃん」からお願いします。 

く す り に つ い て 

お薬は保育室で服用する分のみのお預かりとなります。 
名前・服用時間を記入し、職員に直接お渡しください。 
水溶き等で服用される場合はスプーンを持参してください。 
お薬が苦手なお子様は「お薬ゼリー」等必要な物もお持ちください。 

記 名 に つ い て 
他のお子さまと荷物が混ざらないように細心の注意を払
っておりますが、毎日違う子ども達が利用します。細かい
物にも全て名前の記入をお願いします。 

お弁当・おやつについて 

◎おやつは果物やドリンクゼリー・ヨーグルト等
その時の体調に合ったもの、お子様が好きな
ものをお持ちください。下痢・嘔吐時は柑橘
類は避けた方がよいでしょう。 

隔 離 保 育 に つ い て 
ハイジで隔離保育の必要がある病気 
病  名 備  考 

胃腸炎 嘔吐がなければ一般保育可 

インフルエンザ 
(Ａ型・Ｂ型 同室保育) 

※診断の出た日と 38.5 度 
以上の場合は利用不可 

おたふく風邪  

水ぼうそう(水痘)  

溶連菌感染症 薬服用し始めて 24 時間隔離 

ＲＳウイルス 2 歳児以下の乳児とは隔離 

マイコプラズマ肺炎  

ヘルペス口内炎  

はやり目(流行性角結膜炎)  

百日咳 治療 5日間は隔離 

風しん  

帯状疱疹  

 上記の表は全国病児保育協議会に基づいて作成されていま

す。ハイジではこの表をベースに医師・看護師と相談し状態を

見て判断していきます。ただし、受診されたお医者様によって

は上記の病名以外でも診断書に『隔離が望ましい』と診断が

出る可能性がございます。その場合、受診された医師の診断

書に沿って隔離保育を行います。 

★新型コロナウイルス感染症に関する利用指針は、随時 

Facebook にてお知らせいたしますのでご確認ください。 

診療情報提供書(診断書)について 
※利用中に症状が変わった場合は再受診し、診断書を提出

していただきます。 

※回復して保育園に行かれた場合は、利用初日に提出してい

ただいた診断書は使えません。ご注意ください。 



  

職 員 紹 介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医師・看護師・保育士と連携しながら、大切なお子様をお預かりしています。 

感染防止対策 利用された保護者から 
コメント 

 

当病児保育室は「病児保育感染ガイドライン」に基づいた

予防管理を行っています。病気のお子様をお預かりするハイジ

では、換気・消毒の時間を決めて徹底して行い、保育方法や

他児との遊び方に気を付けながら保育士の感染予防対策に

も万全を期してまいります。 

※ただし、絶対に相互感染しないとは言い切れません。ご

了承いただいた上でのご利用をお願いいたします。 

ご心配な点やご不明な点がございましたら、お気軽にお問い

合わせください。 

 

 

 

帰りのお迎えの時に子どもたちの笑顔をご覧になられ「仕事

に行くことが出来ました。子どもたちも無事に過ごせて、助か

りました。」というお言葉をいただいた時。それが私たちスタッ

フの何よりの喜びです。市民の方々に信頼していただける

保育室を目指してこれからも頑張ります。 

 

どの職員の方も子どもや親にも温かく 

優しい雰囲気で接してくれ感謝してい

ます。子ども達もハイジが大好きで「また

行きたい‼」と言うほどでした。病気に

はなってほしくないですが、これからもよ

ろしくお願いします（笑） 

本当は休んで看てあげたい気持ちがあ

りますが、なかなか仕事が休めず、利用

させていただいています。しかしハイジで

しっかり看ていただけるので安心して働く

ことが出来ています。 

院長 小林 織絵 

 

・病気で不安になっている子どもに寄り添

い、回復に向かえるよう適切に対応して

いきます！ 

・お預かり中のお子さまが安心して過ごせ

るように保育看護していきます。 

・お子さまが安心安全に過ごせるようサポ

ートいたします。 

梓川診療所医師の小林です。 

長女のために作った「病児保育室ハイジ」

ですが、小学 4年生になったときには 

「これでハイジも卒業かぁ」と思ったら次女

が来まして現在 6歳、絶賛ハイジのリピー

ターです。 ハイジ運営者でありながら、利

用者として使いやすい、安心な施設であ

るために日々精進しています。育児はお

母さんだけでなく、社会で分担するもので

す。 

子供は社会の宝！ 大事に看ますので、

安心してご利用くださいね。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お部屋の一部をご紹介♪

♢食事や午睡時は、子ども同士の
間隔をあけています。 
♢加湿空気清浄機や次亜塩素
酸水対応加湿器等を用いて、ウイ
ルス除去・湿度を保ちます。 
♢おもちゃや子どもが頻繁に触れる
部分は適宜消毒しています。 
♢手洗いは、タッチレス水栓・ノータ
ッチ泡ハンドソープ・ペーパータオル
にて手を拭き、手指衛生を徹底し
ています。 

 

 


